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Qualidade e Exceléncial

A Mega Cozinha € uma empresa especializada em
alimentacao para grandes eventos. Por quase 30
anos, a Mega Cozinha vem se destacando pelo
diferencial da qualidade e comprometimento com
os clientes. Somos referéncia na variedade e
qualidade que oferecemos sempre com alimentos
saudaveis e dentro dos principios cristaos. Alem
disso, n6s temos os melhores precos dentro da
qualidade que oferecemos.

@megacozinha
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Desjejum Padrao
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FRUTAS

(6 TIPOS POR REFEICAO) OUTROS
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*Melancia; Canjicéo (1refeicdo);

* HP .
*Mel30: Arroz doce (1refeicéo);
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*Laranja; Cuscuz doce ou salgado;

*Macs;
*Mamao;
*Goiaba;
*Banana prata; CEREAIS
*Abacaxi: *Granola;
*Sucrilhos de milho;
*Chocobol;

*Flocos de milho;

O CARDAPIO PODE SOFRER ALTERAGOES DEVIDO A ITENS REGIONAIS COM ESCASSEZ.
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PADARIA

*Biscoitos - 10 tipos;

*Bolos (chocolate, cenoura, milho);
*Torradas;

*P&o integral;

*Pao Francés;

*Pao doce;
CREMES E BEBIDAS

*Manteiga e margarina;

*Pao caseiro;

*Doces e geleias diversas;
*Mel;

*Cevada e chas diversos;
*Sucos naturais;
*Chocolate Quente;
*Leite;

*logurte;

O CARDAPIO PODE SOFRER ALTERAGOES DEVIDO A ITENS REGIONAIS COM ESCASSEZ



A -
Salada PPadrao

15 a 25 itens por dia

*Picles;

*Cebola em conservas;
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Alface americana; *Pepino em conserva;

* . o
Alface comum; *Azeitonas verdes;
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Tomate cereja; *Azeitonas pretas;

*Ervilha c/ azeite; *Milho verde;

*Cenoura Ralada; *Ervilha;
*Pepino c/ gergelim; *Abobrinha c/ azeite doce;
*Repolho ¢/ orégano; *Repolho roxo c/ ervas;
*Couve c/ ervas; *Soja em grdo com ervas finas;
*Cebola c/ limao e alho; *Laranja fatiada;
*Rucula c/ azeite doce; *Abacaxi em pedacos;
*Almeirédo c/ liméao; *Melancia em pedacgos;
*Beterraba fatiada/ralada; *Banana c/ canela (3 refeicdes);
*Pimentéo c/ ervas; *Rabanete fatiado ¢/ alho pord
*Acelga ao molho italiano; (3 refeicdes);

O CARDAPIO PODE SOFRER ALTERAGOES DEVIDO A ITENS REGIONAIS COM ESCASSEZ



*Chicoria c/ broto de feijao (2

refeicdes);

*Vagem c/ gergelim (3 refeigcdes);
* Grédo de bico (2 refei¢cdes);
*Grao de cevada c/ ervas (2
refeicdes);

*Grao de aveia c/ cheiro verde (2
refeicdes);

*Grao de trigo ¢/ alcaparras (2
refeigcdes);

*Espinafre c/ frutas (2 refei¢cdes);
Triguilho c/ ervas finas (2
refeigcdes);

*Cebolas c/ oréegano e azeite;
*Mozarela com tomates secos (2

refeigcdes);

*Cebola roxa c/ molho de
gengibre (2 refeigbes);
*Salada exotica (3 refeigdes);
*Pimenta biquinho c/ ervas
finas (3 refeicdes);

*Palmito (2 refeicdes);

MOLHOS

*Alho;

*Limao;

*Creme de maionese;
*Molho de ervas finas;

*Qutros;

O CARDAPIO PODE SOFRER ALTERAGOES DEVIDO A ITENS REGIONAIS COM ESCASSEZ
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Almocgo

Jantar
Arroz branco;

o Arroz a grega;
Feijdo em calda;

Feijao em calda;
Assado de triguilho; J

. Sopa de lentilha e inhame;
Ensopado de macaxeira;

Pao integral;
Farofa de legumes com PVT,;

4 tipos de frutas;
Suco natural (sabores);

3 tipos de biscoitos;
Sobremesa;

. . Paté de legumes com azeitonas;
Salada padrao*;

Suco natural (sabores);

O CARDAPIO PODE SOFRER ALTERAGOES DEVIDO A ITENS REGIONAIS COM ESCASSEZ
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Desjejum Padrao Jantar
Almoco Arroz branco;
Arroz branco; Feijdo em calda;
Arroz integral; Ensopado de batata com PVT;
Feijdo em calda; Salada basica;
Torta de legumes; Pao integral;
Farofa crocante; Recheios (paté e molho de PVT);
Macarrao alho e 6leo; Canjicao;
Salada padrao* 4 tipos de frutas;
Suco natural (sabores); 3 tipos de biscoitos;
Sobremesa; Suco natural (sabores);

Prato surpresa;

O CARDAPIO PODE SOFRER ALTERAGOES DEVIDO A ITENS REGIONAIS COM ESCASSEZ



Desjejum Padrao

Almoco

Arroz branco;

Feijdo em calda;

Assado de triguilho;
Ensopado de macaxeira;
Farofa de legumes com PVT,;
Puré de batata;

Suco natural (sabores);
Sobremesa;

Salada padrao*;

" *foto real

Jantar

Arroz a grega;

Feijao em calda;

Sopa doce;

Pizza

Pao integral;

4 tipos de frutas;

3 tipos de biscoitos;

Paté de legumes com azeitonas;

Suco natural (sabores);

O CARDAPIO PODE SOFRER ALTERAGOES DEVIDO A ITENS REGIONAIS COM ESCASSEZ



Desjejum Padrao

Almoco Jantar
Arroz branco; Arroz a grega;
Arroz integral; Feijao em calda;
Feijdo em calda Sopa de lentilhas com inhame;
Macarrao espaguete; Pao integral;
Molhos (vermelho e branco); 4 tipos de frutas;
Feijao tropeiro com PVT e ovos 3 tipos de biscoitos;
mexidos; Cachorro-quente;
Nhoque de batatinha com queijo; Paté de legumes com azeitonas;
Salada padrao* Suco natural (sabores)
Sobremesa;

Suco natural (sabores);
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Desjejum Padrao

O CARDAPIO PODE SOFRER ALTERACOES DEVIDO A ITENS REGIONAIS COM ESCASSEZ
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Orcamento

VALOR INCLUI:

-Alimentacdo do almocgo do dia 19 de julho ate o desjejum do dia 23 de julho;
-Kit com mochila com a logo do evento, prato, caneca personalizada e
talheres semi-descartaveis;

-Transporte da equipe da Mega Cozinha;

-Transporte de alimentos e equipamentos usados pela nossa equipe;
-Pagamento da equipe da Mega Cozinha;

-Seguro de toda equipe da Mega Cozinha;

-Estrutura para fabricagcdo e para servir os alimentos;

-Impostos e taxas.

: Pagamento: 10 de maio de 2023
VALORES E FORMA DE PAGAMENTO :

Valor: RS 290,00

. Reservas e pagamentos direto pegiejum do dia 19 opcional: RS 20,00

com a organizagédodoevento  A|moco do dia 23 opcional: RS 20,00



- As reservas devem ser feitas diretamente com a organizagéao
do evento;

- Disponibilizamos opgdes para celiacos e intolerantes em todas
as refeicdes desde que a necessidade seja informada na reserva
do grupo

- A Mega Cozinha néo realiza devolug&o de valores referentes a

reserva.

ISENCOES E DESCONTOS

Criancgas até 4 anos e 11 meses na data do evento ndo pagam.
Criancas de 5 anos até 8 anos e 11 meses na data do evento pagam
metade.

Criancgas a partir de 9 anos pagam integral.
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Prazer em servir 2 toda
América do Sul




Estamos aguardando
O seu contato

19 99648-5473
www.megacozinha.com
megacozinhabr@gmail.com

@megacozinha




